
PROGRAMA  DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 2023-1
DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES (FORMACIÓN INTEGRAL)

SUBDIRECCIÓN DE PLANEACIÓN Y VINCULACIÓN  

Aspectos importantes:

1. El registro se llevará a cabo C-CL1 en los siguientes horarios:

2.Solo se permitirá inscribirse a una sola Actividad Complementaria de acuerdo al semestre cursado.(es importante respetar

las actividades que te corresponden), recuerda que no se deben repetir con las de semestres anteriores.

Existe cupo limitado, se dará prioridad a los primeros 20 participantes en inscribirse.

NOTA: Deberás cumplir con el 80 % de asistencia para la obtención del crédito.
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Aspectos importantes:

3. Todas las actividades complementarias se llevarán

a cabo de manera presencial en los horarios asignados.

4. Si te registras en alguna actividad complementarias

que no corresponde a tu semestre no se hará valido el crédito.

5. Si NO alcanzas cupo en alguna actividad ofertada,

pasar con el Departamento Responsable de la Actividad

Complementaria de acuerdo a lo indicado

en el siguiente recuadro:
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2do. SEMESTRE Fecha de Inscripción:  Miércoles 1 de febrero  

Área Martes Jueves 
Actividad 

Complementaria
Lugar

Máx. de 
Estudiantes

Promotor No. de 
Créditos

Fecha de 
Apertura y 

Cierre

C
U

L
T

U
R

A
L

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Pintura y Dibujo

2 días a la semana
Aula 
C5

20
Evelyn Martínez Grande

Diego Arturo Ceja
1

07 Febrero 
al 02 Junio 

2023

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Cumbia Básica 

2 días a la semana
Aula 
A1 

20 Leticia Robles Carrera 1

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Manualidades

2 días a la semana
Aula 
C4

20
Daniela Anyanet 

Rodríguez Rentería
Alexis Juárez Cortes 

1

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Lectura

2 días a la semana
Aula

B1
20 Miguel Ángel García Cruz 1

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Primeros auxilios

2 días a la semana
Aula 
D4

20
Jorge Dominic Gutiérrez 

Morales
1

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Chino Mandarín

2 días a la semana
Aula
D5

20
Saul Antonio Nájera 

Quezada 1

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Música

2 días a la semana
Aula
C1 

20
Sergio Marco Antonio 

Roque Gil
1

Horario Asignado por la 
plataforma

Mooc Apreciación 
de la Artes Y 

diversidad Cultural 

Virtual
20

Asignado TecNM
1
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4to . SEMESTRE Fecha de Inscripción:  Jueves 02 de  febrero 

Área Miércoles Viernes
Actividad 

Complementaria
Lugar

Máx. de 
Estudiantes

Promotor No. de 
Créditos

Fecha de 
Apertura y 

Cierre

D
e
p

o
rt

iv
a
s 

y
 C

ív
ic

a
s 

11:00 – 12:00
Futbol

1 día a la semana
Cancha 

Institucional
20

Carlos Leonardo 
Rivera Guzmán 

Uriel Hernández 
Gutiérrez 

1

07 Febrero al 02 
Junio 2023

10:00 – 11:00
Basquetbol

1 día a la semana
Canchas 

Calmécac
20

Diego Bonilla 
Reynoso

1

12:00- 13:00
Calistenia

1 día a la semana
Aula 
D5

20
Axel Junior García 

González
1

Horario Asignado por la plataforma

Mooc Prevención 
de Adicciones

Virtual 20 Asignado TecNM 1

Mooc Actividades 
Físicas para la Salud 

y Prevención 

Virtual
20

Asignado TecNM
1

Mooc Ciudadanía 
Activa y 

Compromiso Cívico

Virtual
20

Asignado TecNM
1
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6to. SEMESTRE EN ADELANTE Fecha de Inscripción: Viernes 03 de febrero 

. 
Área Martes Jueves

Actividad 
Complementaria

Lugar
Máx. de 

Estudiantes
Promotor No. de 

Créditos
Fecha de

Inicio

A
ca

d
é
m

ic
a

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Robótica

2 días a la semana
Aula

D2
20

Eduardo Gómez 
Sosa

1

07 Febrero al 
02 Junio 2023

14:00 -15:00
14:00 -15:00

Taller de Ciencias 
Básicas 

2 días a la semana

Aula
D6

20
Roberto Jardón 

Rodríguez
1

14:00 -15:00 14:00 -15:00

Taller de Ciencias 
Económico-

Administrativo 
2 días a la semana

Aula 
D7

20 Raúl Flores García 1

14:00 -15:00 14:00 -15:00
Taller de Excel 

2 días a la semana
Laboratorio 20

Victor Antonio 
Gutiérrez Osorio

1

Horario Asignado por la 
plataforma

Mooc Modelo Talento 
Emprendedor

Virtual
20

Asignado TecNM
1

Mooc Educación 
Financiera

Virtual
20

Asignado TecNM
1
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Lic. Cinthya Berenice Araiza Herrera

Jefa del Depto. de Actividades Extraescolares (Formación Integral)

complementarias@iztapalapa2.tecnm.mx

Horario de atención: Lunes a Viernes de 09:00 a 11:00 y 12:00 a 13:00 hrs.

mailto:complementarias@iztapalapa2.tecnm.mx

